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Hej alla sjukhuslarare och skolledare!

Ar varen har for att stanna? ©

Under halva januari och halva februari hade vi ett riktigt vintervader i hela landet, inte ofta vi
far sno som ligger kvar i hela Sverige. Sedan kom plétsligt varen kom med dunder och brak,
atminstone i sodra halvan av Sverige. Men forra veckan hade vi ett bakslag i Gavletrakten med
ett ymnigt snéfall, men inget som ligger kvar. Lite synd for de (oss) som hade sent sportlov att
snon férsvann innan.

Pandemin haller fortfarande sitt stadiga grepp om oss, och vi &r nu inne i vag tre! Vi kan anda
borja se ljuset i tunneln, da manga har boérjat fa sina vaccinationer. Men det tar tyvarr langre
tid an beraknat, eftersom leveranser av vaccin ar forsenade. Fortfarande sa har vi vara
rekommendationer for att halla nere smittspridningen; att vi haller avstand, begransar vart
umgange och att anvdnda munskydd i vissa situationer. Alla 6nskar vi nog mest av allt, att vi
ska kunna leva som vanligt igen.

Imorgon har vi vart andra tillfalle av vara tre utbildningstraffar med SPSM, det kanns valdigt
kul att vi har fatt till denna utbildning och framférallt att vi far tillfalle att utbyta erfarenheter med
varandra da vi ses och diskuterar i vara "break out rooms”. ©

have +o just hang
on and trust tha

: life's storms are
-~ carrying you to
/"\","L/ better shores.
Vs =\ 5 ~alare Lee Logan

Helén Olsson, redaktor for SSL-bladet
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Hej ph Er alla Lisare av SSL-bladet!

Har kommer en halsning ifran ett varvintervackert Umea.

Vad jag ar glad Over att vi ar i gang med var fortbildning. Jag har hort s& manga positiva
kommentarer om att vi fatt den har majligheten att méta varandra digitalt. Jag hoppas att vi
snart ska kunna motas IRL, pa regionstraffar och pa Rikssymposier, men jag hoppas ocksa
att vi ser och behaller mgjligheten att bygga upp nya natverk med datorn som redskap. Det ar
val en av de fa saker Coronapandemin fort med sig — att manga av oss har kommit langre i
var "Digitala mognad”! Jag horde detta begrepp for forsta gangen idag och tar det med ett
leende till mig ®). Jag ser fram emot kommande tisdags tillfalle som ju ska bland annat ska
handla om sprakstdrning. Vara samarbetspartners pa SPSM vantar med att planera tillfalle tre,
de vill fanga upp tankar ifrAn oss deltagare sa ta mojligheten — uttryck dina 6nskemal till dem.
Styrelsen planerar att gora en kort utvardering vid vart sista tillfalle och da kommer vi dven att
fraga efter vad vara medlemmar onskar att vi ska forsoka fa till for fortbildning framgent.

Styrelsen hade méte den 15 mars och eftersom vara kollegor i Ostersund nu har bjudit in till
Rikssymposium i november sa beslutade styrelsen sig for att skjuta fram arsmotet (som brukar
ligga i maj) tills att vi ses i Jamtland. D& haller vi oss till stadgarna som sager att vi ska ha ett
arsmote vartannat ar i samband med Rikssymposium. Skulle det bli sa att Rikssymposiet inte
kan genomfdras sa tar vi métet digitalt i november.

En blankare fran Ostersundskollegorna ligger med som en bilaga i detta SSL-blad.

Onodigt fortydligande kanske men: Riksméte motsvarar arsmétesforhandlingar for foreningen,
Rikssymposium syftar pd var sjukhuslararkonferens @)

Nu 6nska jag er alla vackra varliga dagar har framover. Var radda om er!

Varma halsningar

Karin Svensson

E-post: karin.svensson@umea.se



Uppcaterace lokaler &ér nu invigea pa
Drottning Silvias Barnsjukhus!

=
MAUDY CHARLOTTEY JOHANY  LOTTAY

Antligen ar vart nya barnsjukhus fardigt for inflyttning! Eller ja, egentligen &r det en
tillbyggnad till det befintliga barnsjukhuset som byggdes 1973.

Den 16 februari var det invigning for oss som huserar pa plan 0. P& grund av radande
omstandigheter sa blev det ingen stor pompa och stat utan det far vanta till senare. En lite tje;j,
Amanda, och hennes familj fick aran att klippa banden in till lekterapi/bibliotek/skola
ackompanjerad av tva av vara sjukhusclowner. Bygget
har pagatt sedan 2015 och idag flyttades den forsta
patienten pa onkologavdelning 1 o6ver till de nya
lokalerna. Var 14:e dag ungefar sa flyttar man nu 6ver
avdelning for avdelning in i de nya lokalerna. Hela
sjukhuset &r centrerat runt en inglasad innergard dar
det finns gott om vaxtlighet, nagra konstverk och en
enorm kulbana. Ett par vardavdelningar, bland annat
onkologavdelning 1, har altaner ute pa innergarden, allt
for att skapa en sa lakande miljo som mgjligt. Man har
satsat pa vad man kallar "lakande farger” i inredningen
och alla patienter far egna rum.




Givetvis sa har man satsat pa ny avancerad medicinsk teknik nar man byggde sjukhuset. Det
finns till exempel en hybridsal som &r utrustad med en CT-robot, barncancercentrum har fatt
en ny slussad enhet som ar helt avskild fran andra delar av verksamheten och pa fysioterapin
finns det en stor bassang med hoj- och séankbar botten. Allt &r hightech pa sjukhuset sa det
galler att inte glomma sitt passerkort nar man gar till jobbet pa morgonen for da kommer man

inte in ndgonstans.

Vi pa skolan har fatt vara lokaler uppgraderade med minst 1000% (kanns det som)! Var nya
skolsal ligger pa plan 0 tillsammans med lekterapin, biblioteket, fysioterapin och arbetsterapin.
Vi har till och med fatt en egen ingdng med en tjusig skylt ovanfor och klassrummets tre stora
fonster vetter ut mot den inglasade ljusgarden. Tidigare hade vi enbart plats for en liten grupp
med bord men nu finns det plats for tva grupperingar av bord som vi har stallt flyttbara skarmar
mellan. Under morgondagen kommer vi dven att fa en smartboard uppmonterad, vilket vi ar
valdigt glada for@)! Vart arbetsrum ar 3 ganger s& stort mot tidigare och det kanns valdigt
lyxigt! Kommer p& mig sjalv ibland med att sitta och le for mig sjalv bara for att det ar sa fint

och mysigt @)! / Lotta van den Kamp

Maud, Charlotte, Johan och Lotta

Ha de gott, halsar vi fran SOMA i Goteborg!




Ostersumnd
Rikssymposiumm
20211

For larare och ledare i sjukhusskolan

Tid: Tisdag den 23 /11 kl 10.00 till Onsdag den
24 /11 Kkl. 15.00

Plats: Gamla teatern, Hotellgatan 2

Valkommen till Ostersund for tvd dagars konferens dar vi blandar foéreldsningar,
erfarenhetsutbyte och samkvam. Vill ni redan nu boka boende sa rekommenderar vi Gamla
teatern (dar konferensen gar av stapeln) dar vi fatt priset 700:- per natt for enkelrum och 900:-
per natt for dubbelrum. | priset ingar parkering, spa (enklare) samt frukost. Anvand i sa fall
bokningskoden "Rikssymposium21”. Ett mer detaljerat program kommer da vi narmar oss
konferensen.

Valkomna!

Onskar; Klas, Lars, Ulrika och Tove pa Sjukhusskolan i
Ostersund
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Hjérnsilnskada /

Neuropsykologiska och

pedagogiska aspekter

/2 2?
Margaretha Strinnholm
Ann Butler Nordkvist

Hjirnsynskada kan ge olika svarigheter i
vardagen och i skolan!

Hjarnsynskada eller "CVI” (Cerebral visual impairment), kan leda till manga olika problem i
vardagen och i skolan. Det kan handla om svarigheter att orientera sig, att tolka trafiksituationer
och sociala sammanhang. Oro, rédsla och stress kan forekomma. Saker som att se pa tecknad
film, lasa serier och spela bradspel kan vara mycket svara for barn och ungdomar med CVI.
En del elever med CVI har svart att lara sig lasa och olika matematiksvarigheter ar vanliga i

gruppen. Det kan finnas alltifran lattare svarigheter till stora problem i vardagen.

Sjukhuslarare och specialpedagog Ann Butler Nordkvist har skrivit en bok i &mnet tillsammans
med sin f d kollega neuropsykolog Margaretha Strinnholm. De tar upp neuropsykologiska och
pedagogiska konsekvenser av CVI. Bada har arbetat pa Folke Bernadotte regionhabilitering i

Uppsala och har lang erfarenhet av att utreda och undervisa barn och ungdomar med CVI dar.




Vad ar CVI?

CVI innebar att det trots en normal funktion hos dgat finns en oférmaga att tolka det man ser.
Det handlar om skador och paverkan pa hjarnans bakre del dar synstrukturer ar belagna.

Vilka drabbas av CVI?

CVI forekommer hos barn och ungdomar med cerebral pares (CP), hos for tidigt fodda och
hos barn och ungdomar som har forvarvat en hjarnskada. Andra grupper som kan drabbas &r
barn och ungdomar med ryggmargsbrack och barn och ungdomar med syndrom av
genetiska/kromosomala orsaker.

Utredning

Nagon enkel screening att hitta barn med CVI &r inte mojlig. Det beror pd att symptombilden
hos individer med CVI varierar och forskningen inte har enats om definierade kriterier for
diagnosen. En utredning bér hursomhelst géras allsidigt eftersom det vid CVI inte enbart finns
svarigheter med visuell perception utan det kan ocksa forekomma problem med sprak,
motorik, beteende och social funktion. Den neuropsykologiska delen vid en allsidig utredning
av CVI ar darfor mycket viktig. | boken beskriver Margaretha sina erfarenheter av sadan
testning och ger forslag pa vilka neuropsykologiska test som &r anvandbara. | den
neuropsykologiska delen ges ocksa forslag pa hur man ska bemota barn och ungdomar med
CVI néar de ar i olika svarigheter. En vanlig atgard ar att till exempel anvéanda syntolkning i olika

situationer.
CVI och autism

Manga av de symptom som barn och ungdomar med CVI har pdminner om svarigheter som
individer inom autismspektrat har. Oro, stress och radsla ar vanligt sarskilt i nya och komplexa
situationer. Det férekommer att barn och ungdomar med CVI har sa stora svarigheter med
syntolkning att de uppfyller kriterierna fér en autismdiagnos. Diagnosen autism sager inget om
orsakerna till svarigheterna utan ges utifrdn symptom och kan darfor séttas i férekommande
fall.

CVI i skolan

Hur CVI vanligtvis paverkar skolarbetet beskrivs i den pedagogiska delen som Ann har skrivit.
En del elever med CVI lider av "crowding” det vill sdga bokstaverna och/eller textraderna flyter

ihop och avkodningen blir m6dosam. Vanligt &r ocksa olika svarigheter i matematik. De sociala



svarigheterna med att till exempel tolka ansiktsuttryck och uppfatta dynamiken i en social
situation kan gora grupparbeten och den fria tiden svar, till exempel raster. | den pedagogiska
delen ges ocksa forslag pa stod och hjalp som eleverna behéver i skolan.

Kunskap och forstaelse

Forfattarna hoppas att materialet ska ©ka kunskaperna om CVI och dess koppling till
neuropsykologi och skola och pa sa vis 0ka forstaelsen for gruppen. Forslag ges ocksa pa hur
man kan bemdta och stétta barn och ungdomar med CVI i vardagen och i skolan.

Boken kan bestallas fran Diomedea férlag
c/o Margaretha Strinnholm

Hagavagen 166

752 63 Uppsala.

Mailadress :aengla987@gmail.com



Instagrnam

| slutet av augusti 2020 startade SSL:s Styrelse ett instagramkonto for oss
medlemmar!

Var tanke ar att olika sjukhusskolor anmaler sitt intresse for att de vill ha
stafettpinnen under en vecka och lagga ut bilder, och kanske beréatta ndgot om just
er sjukhusskoleverksamhet. Hor av er till Peter om ni kdnner er manade!

peter.blomgvist@halmstad.se

Gain och f6lj oss pa Insatagram! Ssl_sjukhuslarare_i_sverige @

Wed vinlina dilowi
SSL s —otyreloe


mailto:peter.blomqvist@halmstad.se

Sveriges Sjukhuslararforening, SSL

www.sjukhuslararforeningen.se

Stdd Sveriges Sjukhuslararforening genom fortsatt medlemskap och varva garna fler medlemmar.
Stort antal medlemmar ger SSL:s styrelse en unik mgjlighet att yttra sig kontakt med myndigheter
och organisationer.

Umed mars 2021

Karin Svensson
Ordférande i SSL

E-post: karin.svensson@umea.se

P H O P Hospital Organisation
IROSARTCH of Pedagogues in Europe

egital aguasen ef
Pedagoques 1 (g

Om HOPE-medlemskap

Ta chansen att bli medlem i HOPE - den europeiska
sjukhuslararforeningen

Information finns pa: http://www.hospitalteachers.eu/

Landsrepresentant Vice landsrepresentant
Andreas Svensson, Link6éping Anders Hedman, Link6dping

E-post: andreas.p.svensson@regionostergotland.se
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Andringar och nytt till Hemsidan
Niklas Johansson, BUP, Kristianstad. Tel: 044—-309 234
niklas.johansson@utb.kristianstad.se

Adressandringar
Peter Blomqvist, BUP-skolan, Halmstad
peter.blomqgvist@halmstad.se

Anmalan nya medlemmar/uttrade ur SSL

Peter Blomqvist, BUP-skolan, Halmstad

peter.blomqvist@halmstad.se

Ga& in pa var hemsida och skriv ut anmalningsblanketten! Adressen finns pa
blanketten! www.sjukhuslararforeningen.se

Ny mejladress
Anmal till Helén eller Peter; helen.olsson@rergiongavleborg.se
peter.blomqgvist@halmstad.se

Stodmedlemmar och sponsorer

Vi skulle uppskatta mycket om vi kan fa fler
stodmedlemmar till var forening. Likasa om vi har
mojlighet att fa sponsorer, som da kommer att belonas
med sitt namn och/eller sitt foretags logga pa var
hemsida.
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En fortsatt skon var onskar jag er!

Pa aterseende i juni igen!
Du kommer val ihag att skicka in ditt bidrag?

helen.olsson@regiongavleborg.se



